
🏄 Panama Surf School 
 
Surf lessons in El Palmar 🌊 
 
À seulement quelques minutes de Casa Fofo, Panama Surf School propose des cours de surf pour 
tous les niveaux et tous les âges. 
🌴 Ambiance conviviale 
🌊 Spot réputé de El Palmar 
🏄 Débutants à avancés 
👧 Enfants • adolescents • adultes 
 
Types de cours  
 
✨ Cours semi-privés ou en groupe 
✨ Cours privés 
✨ Cours pour enfants et adultes 
 

Les cours sont organisés selon : 
 
🌊 les conditions de mer 
🌊 les marées 
🌊 le niveau des participants 
 

Réservation préalable recommandée. 
 
💰 Tarifs 
 
Cours semi-privés / groupe 
 
👧 Enfants (-14 ans) 
• $42 carte / • $40 cash 
 
🧑 Adultes 
• $47 carte / • $45 cash 

Cours privés 
 
👧 Enfants (-14 ans) 
• $53 carte / • $50 cash 
 
🧑 Adultes 
• $58 carte / • $55 cash 

 
🏄 Location de planches  
 
Grande sélection de planches selon : 
✨ âge 
✨ niveau 
✨ expérience 

Tarifs 
 
• $21 carte 
• $20 cash 
 

 ✔

 La planche est incluse pendant les cours. 
Après la leçon, possibilité de conserver la planche pour le reste de la journée pour $10 

supplémentaires. 
 
🌎 Langues 
 
🇪🇸 Espagnol 
🇬🇧 English 
 

📲 Contact 
 
WhatsApp : +507 6673-0820 
Tel : 345-4484 
 

 

🌐 
www.PanamaSurfSchool.com 
📸 Instagram Panama Surf 
School 
 

 
El Palmar, San Carlos  À l’entrée de El Palmar : 
Calle 4ta Sur ⬅ tourner à gauche 


